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RESUMO: O presente artigo aborda a necessidade de uma nova perspectiva sobre a inclusao
de pessoas com deficiéncia fisica na sociedade. Ele critica a visao tradicional que foca nas
limitacdes dessas pessoas, propondo, em vez disso, que a sociedade valorize suas
capacidades e talentos. O conceito de “capacidade além das limitacbes” defende que, ao
reduzir barreiras fisicas e sociais, as pessoas com deficiéncia podem alcancar seu pleno

potencial e contribuir significativamente em todos os aspectos da vida civil, como educacao,
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trabalho e participacao politica. O projeto enfatiza que a verdadeira inclusao s6 sera possivel
quando todos tiverem as mesmas oportunidades de participacao e crescimento,
independentemente de suas habilidades fisicas.

PALAVRAS-CHAVE: pessoas com deficiéncia, sociedade, direito civil, inclusao, justica.

ABSTRACT: This article addresses the need for a new perspective on the inclusion of people
with physical disabilities in society. He criticizes the traditional view that focuses on the
limitations of these people, proposing, instead, that society values their abilities and talents.
The concept of “ability beyond limitations” argues that by reducing physical and social
barriers, people with disabilities can reach their full potential and contribute meaningfully in
all aspects of civic life, such as education, work and political participation. The project
emphasizes that true inclusion will only be possible when everyone has the same

opportunities for participation and growth, regardless of their physical abilities.
KEYWORDS: people with disabilities, society, civil law, inclusion, justice.
1. INTRODUCAO

A sociedade contemporanea tem avancado significativamente em termos de inclusao e
respeito a diversidade. No entanto, quando se trata de pessoas com deficiéncia fisica, ainda
ha um longo caminho a percorrer para que a verdadeira igualdade de oportunidades seja
alcancada.

Tradicionalmente, a deficiéncia fisica tem sido vista através de uma lente limitada, muitas
vezes focada no que essas pessoas “nao podem” fazer, em vez de reconhecer e valorizar o

que elas “podem” e, de fato, fazem.

A capacidade além das limitacdes & um conceito que transcende a simples ideia de inclusao,
propondo uma mudanca fundamental na forma como a sociedade percebe e interage com as

pessoas com deficiéncia fisica.
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Em vez de vé-las como individuos definidos por suas limitacdes, essa abordagem convida a
enxerga-las como pessoas com habilidades, talentos e potencial para contribuir de maneira
significativa em todos os aspectos da vida civil, desde a educacao e o trabalho até a

participacao politica e cultural.

A deficiéncia fisica, em muitos casos, nao define a pessoa, mas apenas uma parte de sua
experiéncia de vida. Ao focar nas capacidades em vez das limitagdes, cria-se um ambiente
onde as barreiras fisicas e sociais sao minimizadas ou eliminadas, permitindo que essas
pessoas alcancem todo o seu potencial. Isso ndo é apenas uma questao de justica social,

mas também de reconhecer o valor que a diversidade traz para a sociedade como um todo.

A acessibilidade universal, as politicas publicas inclusivas e a mudanca de atitudes sao
fundamentais para que as pessoas com deficiéncia fisica possam exercer plenamente seus

direitos e deveres como cidadaos.

Essas mudancas comecam com a educacao, que deve ser inclusiva e adaptada para todos os
alunos, garantindo que as pessoas com deficiéncia tenham as mesmas oportunidades de

aprender e crescer.

O mercado de trabalho também deve ser acessivel, com politicas que promovam a
contratacao de pessoas com deficiéncia e a adaptacao dos ambientes de trabalho as suas

necessidades.

Além disso, a participacao ativa dessas pessoas na vida politica e social é crucial para que
suas vozes sejam ouvidas e suas necessidades atendidas. Empoderar pessoas com
deficiéncia fisica significa dar-lhes os recursos e as oportunidades para que possam participar

ativamente da construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

A capacidade além das limitacdes é, portanto, uma questio de perspectiva. E um convite

para que a sociedade como um todo reavalie suas atitudes e praticas em relacao as pessoas
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com deficiéncia fisica, reconhecendo que a verdadeira inclusao sé sera alcancada quando
todas as pessoas, independentemente de suas habilidades fisicas, tiverem a oportunidade de

viver e participar plenamente da vida civil.

Neste contexto, este artigo enfatiza a importancia de promover uma mudanca de paradigma,
onde a énfase esteja nas capacidades e no potencial, e ndao nas limitagdes. Ao fazer isso,
pavimenta-se o caminho para uma sociedade mais inclusiva, onde todos possam contribuir

com suas habilidades Unicas e participar de maneira significativa na vida civil.

« MARCO LEGAL E CONVENCOES INTERNACIONAIS SOBRE OS DIREITOS DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA

» DEFICIENCIA FiSICA NA CONSTITUICAO FEDERAL

A Constituicdo Federal do Brasil, promulgada em 1988, estabelece os principios e direitos
fundamentais que visam promover a inclusao e a igualdade de oportunidades para todos os
cidadaos, incluindo aqueles com deficiéncia fisica?.

A Constituicdo Federal de 1988, na sua funcao de norma suprema, estabelece uma série de
direitos e principios que sao fundamentais para a inclusao das pessoas com deficiéncia fisica
na vida civil e social do pais. 2Entre os principios gerais, destaca-se 0 compromisso com a

dignidade da pessoa humana e a busca pela igualdade de oportunidades.

O artigo 12 da Constituicdo Federal® define a dignidade da pessoa humana como um dos

fundamentos do Estado democratico de direito.

Este principio é essencial para a promocdo dos direitos das pessoas com deficiéncia fisica,
assegurando que elas sejam tratadas com respeito e tenham seus direitos garantidos.

O artigo 52 da Constituicao garante a igualdade perante a lei, sem distincao de qualquer

natureza, o que inclui a deficiéncia fisica. Esse principio assegura que todas as pessoas,
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independentemente de suas condicdes fisicas, tenham os mesmos direitos e oportunidades,

e nao sejam discriminadas em qualquer aspecto da vida publica e privada.

O artigo 244 da Constituicdo estabelece que o poder publico deve promover a acessibilidade
e a inclusao das pessoas com deficiéncia. A Constituicdo prevé que tais medidas devem ser
tomadas para facilitar o acesso a instituicdes e espacos publicos, promovendo uma
integracao real na sociedade.

2SILVA, José Afonso da. Curso de Direito Constitucional Positivo. Sao Paulo: Malheiros
Editores, 2022;

3MARQUES, José Maria. A Inclusao das Pessoas com Deficiéncia no Brasil: Aspectos

Constitucionais e Legais. Sao Paulo: Editora Atlas, 2017;

*BRASIL. Constituicdo da RepUblica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:<

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em marco/2023

A Constituicdo Federal, em seu artigo 208>, prevé que o Estado deve garantir a educacdo

especial para pessoas com deficiéncia, assegurando a inclusdao no sistema educacional.

Além disso, o artigo 79 estabelece o direito ao trabalho e a proibicao de discriminacao no
emprego, assegurando que pessoas com deficiéncia tenham acesso as oportunidades
laborais e a condicdes justas de trabalho.

Diversas politicas publicas sao desenvolvidas para implementar as disposicoes
constitucionais e legais, incluindo programas de acessibilidade, inclusao no mercado de
trabalho e suporte educacional.

O fortalecimento das politicas publicas e a conscientizacao continua sobre os direitos das

pessoas com deficiéncia sao essenciais para promover uma sociedade mais inclusiva.
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Apesar das garantias constitucionais e das leis complementares, a efetiva implementacao
dos direitos das pessoas com deficiéncia fisica ainda enfrenta desafios. Barreiras fisicas,
sociais e atitudinais continuam a limitar a plena inclusao e participa¢ao dessas pessoas na
sociedade.’

A revisao e aprimoramento das leis existentes, juntamente com o engajamento da sociedade
civil e do setor privado, sao fundamentais para avancar na realizacao dos principios

constitucionais de igualdade e dignidade.

A Constituicdao Federal do Brasil estabelece uma base sélida para a protecdao e promocao dos
direitos das pessoas com deficiéncia fisica, refletindo um compromisso com a dignidade,

igualdade e inclusao.

A aplicacao efetiva desses principios e direitos, através de legislacao complementar e
politicas publicas, é essencial para garantir que todos os cidadaos, independentemente de

suas condicOes fisicas, possam participar plenamente da vida social e econémica do pais.

*BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:<

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>;

°*GARCIA, Jorge. Direitos Fundamentais e Constituicdo: A Constituicdo Federal de 1988 e a

Inclusao das Pessoas com Deficiéncia. Rio de Janeiro: Forense, 2018.
2.2 DEFICIENCIA FiSICA E AS CONVENCOES INTERNACIONAIS

O reconhecimento dos direitos das pessoas com deficiéncia representa um marco

significativo no avanco da dignidade humana e na promogao da igualdade e inclusao social.

A construcao de um arcabouco juridico robusto, tanto em nivel nacional quanto internacional,
tem sido essencial para garantir que as pessoas com deficiéncia possam exercer plenamente

seus direitos e participar ativamente na sociedade.
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A Convencéao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia’ (CDPD) foi adotada pela
Assembleia Geral das Nacdes Unidas em 13 de dezembro de 2006, marcando um avanc¢o

histérico na protecao dos direitos humanos.

Essa Convencado é um instrumento internacional juridicamente vinculante que estabelece um
conjunto abrangente de direitos para as pessoas com deficiéncia, buscando promover,
proteger e assegurar a plena e igual fruicao de todos os direitos humanos e liberdades

fundamentais.?

A Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) é guiada por varios
principios fundamentais, entre os quais se destacam o respeito pela dignidade inerente,

autonomia individual e independéncia das pessoas, bem como a nao discriminacao.

A CDPD promove a participacao e inclusao plena e efetiva na sociedade, respeitando a

diferenca e aceitando as pessoas com deficiéncia como parte da diversidade humana.

Além disso, defende a igualdade de oportunidades e a acessibilidade universal, assegurando
a igualdade entre homens e mulheres. A Convencao também valoriza o respeito pelo
desenvolvimento das capacidades das criancas com deficiéncia e pelo direito dessas criancas
de preservar sua identidade.

"ONU. Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e Protocolo Facultativo.
Disponivel em:
<https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-
disabilities.html|>. Acesso em marco/2023;

®MELO, Celso D. de Albuquerque. “Direitos Humanos e Direitos das Pessoas com Deficiéncia:
Reflexdes sobre a Convencao da ONU e a Lei Brasileira de Inclusao.” Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2018.

A Convencdo’ abrange uma ampla gama de direitos, incluindo o direito a vida, estabelecido
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no artigo 10, a igualdade perante a lei e a nao discriminacao, conforme o artigo 5, e 0 acesso

a justica, previsto no artigo 13.

Ela também garante a liberdade e a seguranca da pessoa, conforme o artigo 14, e a
autonomia pessoal, com liberdade para fazer as proprias escolhas, como definido no artigo
12.

Adicionalmente, a Convencao assegura o direito a educacao inclusiva, conforme o artigo 24,
o direito ao trabalho e ao emprego, descrito no artigo 27, o direito a saude, abordado no
artigo 25, e o direito a participacdo na vida cultural, recreativa, de lazer e esportiva,

conforme o artigo 30.

A CDPD enfatiza a importancia da acessibilidade e da remocao de barreiras, tanto fisicas
quanto atitudinais, que impedem a plena participacao das pessoas com deficiéncia em todos

0s aspectos da vida.

Além da Convencao, foi adotado um Protocolo Facultativo que permite as pessoas ou grupos
que aleguem ser vitimas de violacao dos direitos protegidos pela Convencao submeterem
queixas ao Comité sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. Este mecanismo fortalece

a protecao dos direitos ao fornecer uma via adicional de recurso para violagoes.

No Brasil, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia foi incorporada ao
ordenamento juridico com status de emenda constitucional em 2008".Posteriormente, foi
promulgada a Lei Brasileira de Inclusao (LBI), ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, em 6 de
julho de 2015 (Lei n? 13.146/2015)"". A LBI consolida os principios da CDPD no contexto
brasileiro, estabelecendo direitos, garantias e deveres voltados a inclusao social e cidadania

das pessoas com deficiéncia.

°BRASIL. Decreto-Lei N2 6.949, de 25 de agosto de 2009. Institui Convencao Internacional

sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo. Disponivel em: <
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https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm>. Acesso em
marco/2023;

BRASIL. Emenda Constitucional N2 186, de 9 de julho de 2008. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc45.htm>. Acesso em
marco/2023;

“BRASIL. Decreto - Lei N2 13.146 de 06 de julho de 2015.

Institui a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia). Disponivel em:

<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2015/lei/|13146.htm>. Acesso em
margo 2023.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia € guiado pelos mesmos principios da CDPD e visa
assegurar que as pessoas com deficiéncia tenham suas liberdades e direitos fundamentais

respeitados, promovendo sua inclusdo social e autonomia.”

Entre seus objetivos estdo garantir a dignidade da pessoa com deficiéncia, eliminar todas as
formas de discriminagao, promover a acessibilidade universal e garantir a participacao plena

e efetiva na sociedade em condicOes de igualdade com as demais pessoas.

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI)* reforca os direitos j& assegurados na Constituicdo Federal e
em outros diplomas legais, abrangendo aspectos cruciais para a vida das pessoas com

deficiéncia.

Entre esses aspectos estao a igualdade e a nao discriminacao, garantindo que todos tenham
as mesmas oportunidades e sejam tratados com respeito, sem qualquer forma de

preconceito.

A LBl também assegura o acesso a informacao e a comunicagao, essencial para que as

pessoas com deficiéncia possam participar ativamente da sociedade. Além disso, a lei
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promove a acessibilidade em transportes, espacos publicos e privados, garantindo que essas

pessoas possam se deslocar e acessar servicos de forma independente.

A inclusao no mercado de trabalho é um aspecto fundamental, incentivando a contratacao e
o desenvolvimento profissional das pessoas com deficiéncia. A LBl também enfatiza a
educacao inclusiva, garantindo que todos tenham acesso a um ensino de qualidade,
adaptado as suas necessidades. O direito a salde integral e a assisténcia social é
assegurado, garantindo atendimento adequado e o suporte necessario para uma vida

digna.”

Por fim, a LBI protege o direito a cultura, ao esporte e ao lazer, promovendo a participacao
plena e ativa das pessoas com deficiéncia em todas as esferas da vida social. A lei também
estabelece penalidades para atos de discriminacao e omissao de acessibilidade, fortalecendo

a protecdo juridica das pessoas com deficiéncia®'.

“CAPPELLETTI, Mauro. O Direito de Acesso a Justica e a Promocao da Inclusdo das Pessoas

com Deficiéncia. Sao Paulo: Saraiva, 2016;

“BRASIL. Decreto - Lei N2 13.146 de 06 de julho de 2015.

Institui a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia). Disponivel em:

<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2015/lei/|13146.htm>. Acesso em
marco 2023;

Além da CDPD, existem outros instrumentos internacionais relevantes para os direitos das
pessoas com deficiéncia. A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos'* adotada em 1948,
estabelece os direitos fundamentais aplicaveis a todos os seres humanos, embora nao

mencione explicitamente a deficiéncia.

A Convencao sobre a Eliminac&o de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres®
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(CEDAW), de 1979, inclui disposicoes que beneficiam mulheres com deficiéncia, garantindo a

nao discriminacao e a igualdade de oportunidades.

A Convencé&o sobre os Direitos da Crianca'®, de 1989, reconhece o direito das criancas com

deficiéncia a uma vida plena e digna, com acesso a educacao, saude e apoio familiar e social.

Além disso, as Regras de Beijing", de 1985, e as Regras de Téquio*®, de 1990, tratam de
medidas aplicaveis as criancas e jovens em conflito com a lei, incluindo disposicdes

especificas para aqueles com deficiéncia.

« DEFICIENCIA FiSICA: CONCEITO E IMPACTO NA VIDA CIVIL

« DEFINICAO DE DEFICIENCIA FiSICA

A deficiéncia fisica é um tema complexo e multifacetado, abrangendo diversas condicoes que
podem afetar a mobilidade, a coordenacao, a forca, a resisténcia e a funcionalidade geral de

uma pessoa.

Este capitulo tem como objetivo apresentar uma definicao clara de deficiéncia fisica, além de
explorar os diferentes tipos existentes, suas caracteristicas e as implicacdes que trazem para

a vida cotidiana dos individuos.

“PARIS, Assembleia Geral das Nacdes Unidas. Resolucdo 217 A lll, de 10 de dezembro de
1948. Institui a Declaracao Universal dos Direitos Humanos - Disponivel em: <
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos>. Acesso em margo
2023;

BRASIL. Decreto Lei N2 4.377, de 13 de setembro de 2002. Institui a Convencé&o sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao contra a Mulher. Disponivel em: <

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto/2002/d4377.htm >. Acesso em marco 2023;

' BRASIL. Decreto - Lei N2 99.710, de 21 de novembro de 1990. Institui a Convencdo sobre
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os Direitos da Crianca. Disponivel em:<
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/d99710.htm >. Acesso em margo
2023;

" ONU. Resolucdo N2 40/33 da Assembleia Geral das Nacdes Unidas, de 29 de novembro de
1985. Institui as Regras de Beijing. Disponivel em: <
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2024/07/regras-beijing-1.pdf >. Acesso em marco
2023.

'® ONU. Resolucdo 45/110, de 14 de dezembro de 1990. Institui as Regras de Téquio.
Disponivel em: <
https://www.patriciamagno.com.br/wp-content/uploads/2015/08/PM_Regras_Toquio-Res ONU.

pdf>. Acesso em margo 2023.

A deficiéncia fisica refere-se a qualquer condicao que afete de forma significativa a
capacidade do corpo de realizar movimentos ou funcdes fisicas normais. Segundo a
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia®, adotada pela Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), a deficiéncia é entendida como um conceito em evolucao, resultante
da interacao entre pessoas com incapacidades e as barreiras atitudinais e ambientais que
impedem sua plena e efetiva participacao na sociedade em igualdade de condicdes com as

demais pessoas.

Especificamente, a deficiéncia fisica envolve limitacdes em funcdes fisicas, que podem ser
congénitas (presentes desde o nascimento) ou adquiridas ao longo da vida, como resultado

de doencas, lesdes, ou condicdes degenerativas.

Essas limitacdes podem afetar partes especificas do corpo, como membros superiores ou
inferiores, ou envolver sistemas corporais inteiros, como o sistema neuromuscular. A
deficiéncia fisica pode ser classificada em diferentes categorias, com base nas areas do

corpo afetadas e nas funcdes comprometidas.
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Entender a diversidade dentro da deficiéncia fisica é crucial para promover a inclusao e o
suporte adequado para as pessoas que convivem com essas condicdes. Cada tipo de
deficiéncia apresenta desafios Unicos, mas também potencialidades especificas que devem

ser reconhecidas e valorizadas.

O empoderamento das pessoas com deficiéncia fisica depende, em grande parte, do
reconhecimento dessas diferencas e da criacao de ambientes acessiveis, que permitam a

participacao plena em todas as esferas da vida.
« PESSOAS COM DEFICIENCIA NO DIREITO CIVIL

O direito civil desempenha um papel crucial na regulamentacao das relacdes entre individuos
e na garantia dos direitos fundamentais das pessoas com deficiéncia. A capacidade juridica,

no contexto do direito civil, refere-se a aptidao para adquirir direitos e assumir obrigacdes.

ONU. Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e Protocolo Facultativo.
Disponivel em:
<https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-
disabilities.html|>. Acesso em marco/2023;

No Brasil, a capacidade civil das pessoas com deficiéncia é regida principalmente pelo Cédigo
Civil de 2002 e pela Lei Brasileira de Inclusao (Lei n? 13.146/2015), que reflete um avanco

significativo em relagao ao tratamento dessas pessoas.

O Cédigo Civil de 2002 estabelece, em seu artigo 32, que toda pessoa é capaz de direitos e
deveres na ordem civil. No entanto, o artigo 42 define que a capacidade para os atos da vida
civil é adquirida com a maioridade, aos 18 anos.” As pessoas com deficiéncia, assim como 0s
demais cidadaos, tém plena capacidade para praticar atos da vida civil, salvo quando a lei
prevé limitacdes especificas.

Historicamente, a legislacao brasileira previa restricdes a capacidade civil de pessoas com
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deficiéncia, especialmente em relacdo a gestdo de seus proprios bens e a celebracao de
contratos. No entanto, com a promulgacao da Lei Brasileira de Inclusao, houve uma mudanca
significativa, promovendo a autonomia e o reconhecimento pleno das capacidades das

pessoas com deficiéncia.”

A Lei Brasileira de Inclusdo®, estabelece no artigo 42 que pessoas com deficiéncia tém plena
capacidade civil e que qualquer decisao sobre sua capacidade deve ser fundamentada em
evidéncias e realizada com o devido processo legal. A lei afirma que a deficiéncia ndao deve
ser motivo para a reducao de capacidade, promovendo o principio da igualdade e da

dignidade.

Os direitos patrimoniais e contratuais das pessoas com deficiéncia sao fundamentais no

direito civil, garantindo sua participacao plena nas relacdes econémicas e sociais.

O Cédigo Civil e a Lei Brasileira de Inclusao preveem que pessoas com deficiéncia tém o
direito de administrar seus proprios bens e tomar decisdes sobre sua vida financeira, desde

que estejam aptas para tal.

A lei estabelece que quaisquer limitacdes a capacidade patrimonial devem ser justificadas e
apenas em casos especificos, como na interdicao, onde um juiz decide sobre a capacidade de

uma pessoa.

““BRASIL. Lei N2. 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br>. Acesso em: abril 2023;

*'PEREIRA, Caio Mério da Silva. Instituicdes de Direito Civil: Parte Geral. Rio de Janeiro:
Forense, 2020;

*BRASIL. Decreto - Lei N2 13.146 de 06 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo
da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2015/lei/|13146.htm>. Acesso em

Cognitio Juris | ISSN 2236-3009 | https://cognitiojuris.com.br | 14



Cognitio Juris

ISSN 2236-3009

marco 2023;

Pessoas com deficiéncia tém o direito de celebrar contratos e assumir obrigacdes da mesma
forma que qualquer outra pessoa. A Lei Brasileira de Inclusao garante que essas pessoas
possam negociar e firmar acordos com plena autonomia, respeitando suas condicdes

individuais e as adaptacdes necessérias para assegurar a igualdade de oportunidades.”

O direito civil brasileiro, por meio do Coédigo Civil e da Lei Brasileira de Inclusao, garante uma

base sélida para a protecao e promocao dos direitos das pessoas com deficiéncia.

A legislacao atual reflete um compromisso com a dignidade, autonomia e igualdade, mas a
efetiva implementacado desses principios requer um esforco continuo para superar desafios e

promover uma inclusao plena e equitativa.

O avanco constante na legislacao e na pratica é crucial para garantir que todas as pessoas,
independentemente de suas condicdes fisicas, possam exercer seus direitos civis com plena

capacidade e dignidade.
» DEFICIENCIA FiSICA E SUA INFLUENCIA NA CAPACIDADE CIVIL

A capacidade civil é um conceito fundamental no direito, que se refere a aptidao de um
individuo para exercer pessoalmente seus direitos e deveres na esfera juridica. Ela inclui a
capacidade de praticar atos da vida civil, como celebrar contratos, casar-se, votar, assumir

responsabilidades legais, entre outros.

A deficiéncia fisica, dependendo de sua natureza e gravidade, pode influenciar a capacidade

civil de uma pessoa, levantando importantes questdes sobre autonomia, direitos e inclusao.

A capacidade civil é dividida em dois tipos principais: a capacidade de direito, que é a
aptidao para adquirir direitos e assumir deveres, e a capacidade de fato, que é a habilidade

de exercer esses direitos e deveres por si mesmo.
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Todos os individuos possuem capacidade de direito desde o nascimento, mas a capacidade
de fato pode ser limitada em certas circunstancias, como na menoridade, ou em casos de

deficiéncia que afetem significativamente as habilidades cognitivas ou de comunicac&o.**

2COUTO, Leonardo. Direitos das Pessoas com Deficiéncia: Uma Anélise a Luz da Constituicdo
e da Lei Brasileira de Inclusao. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2016;

** GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Parte Geral. S&o Paulo: Saraiva, Gltima

edicao;

Embora a deficiéncia fisica, por si s, nao comprometa automaticamente a capacidade civil,
ela pode ter impacto em como essa capacidade é exercida, especialmente em casos em que
a deficiéncia esta associada a outras limitagdes, como dificuldades de comunicacao, ou
quando a sociedade nao fornece as adaptacdes necessarias para a participacao plena desses

individuos®.

A deficiéncia fisica pode afetar a autonomia de uma pessoa, entendida como a capacidade
de tomar decisdes e agir de acordo com sua prépria vontade. Em alguns casos, barreiras
fisicas ou ambientais podem dificultar ou até impedir que a pessoa exerca seus direitos civis
de maneira plena. Por exemplo, uma pessoa com mobilidade reduzida pode enfrentar
dificuldades em acessar servicos publicos, participar de atividades sociais ou até mesmo

votar, se os locais de votacao nao forem acessiveis.

Entretanto, é crucial destacar que a deficiéncia fisica nao afeta necessariamente a
capacidade de julgamento, entendimento ou decisao de uma pessoa. Portanto, é essencial
que a sociedade e o sistema juridico reconhecam e respeitem a autonomia das pessoas com
deficiéncia fisica, proporcionando 0s meios necessarios para que possam exercer seus

direitos de forma independente ou com o apoio adequado.

Em casos em que a deficiéncia fisica € acompanhada de limitacdes cognitivas significativas
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ou em situacdes na qual a pessoa € considerada incapaz de gerenciar seus proprios
interesses, pode ser necessario o estabelecimento de um regime de tutela ou curatela. A
tutela é geralmente aplicada a menores de idade, enquanto a curatela se aplica a adultos

que, por deficiéncia ou doenca, ndo tém plena capacidade de gerir seus préprios assuntos.”

Em casos em que a deficiéncia implica em limitagdes significativas na capacidade de tomar
decisdes, o Cadigo Civil prevé a possibilidade de curatela ou interdicao. No entanto, a Lei
Brasileira de Inclusao promoveu uma abordagem mais inclusiva, exigindo que tais medidas
sejam aplicadas de forma a garantir a maior autonomia possivel para a pessoa com
deficiéncia. A curatela deve ser adaptada as necessidades especificas e revisada

periodicamente para assegurar que nao haja restricdes desnecessarias.

 BUSSADE, José Luiz. Estatuto da Pessoa com Deficiéncia: Comentéarios a Lei Brasileira de

Inclusao da Pessoa com Deficiéncia. Sao Paulo: Saraiva, ultima edicao.

DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro: Teoria Geral do Direito Civil. Sdo

Paulo: Saraiva, uUltima edicao;

O processo de curatela deve ser visto como uma medida de protecao, que deve respeitar a
dignidade e a autonomia da pessoa com deficiéncia. A curatela ndo deve ser vista como uma
retirada completa da capacidade civil, mas sim como um apoio para a tomada de decisdes

em éareas especificas onde a pessoa possa necessitar de ajuda.”’

A reforma do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, em consonancia com a Convencao sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, reforca o conceito de capacidade juridica plena,
reconhecendo a necessidade de apoio em vez de substituicao da vontade da pessoa com

deficiéncia.

Para garantir que as pessoas com deficiéncia fisica possam exercer plenamente sua

capacidade civil, a sociedade deve se comprometer a eliminar barreiras e promover a
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acessibilidade em todas as esferas da vida. Isso inclui desde a adaptacao de espacos fisicos,
como prédios publicos e privados, até a garantia de acesso a informacao e a comunicacao,
com a utilizacao de tecnologias assistivas e a disponibilizacao de materiais em formatos

acessiveis.

A promocao da inclusao também passa pela educacao e conscientizacao da sociedade sobre
os direitos das pessoas com deficiéncia fisica, para que preconceitos e discriminacdes sejam
superados. A falta de acessibilidade e o preconceito sao, muitas vezes, os verdadeiros

limitadores da capacidade civil, e nao a deficiéncia em si.

A luta pelo reconhecimento da capacidade civil plena das pessoas com deficiéncia fisica é
parte essencial do movimento pelos direitos humanos e pela inclusao. O principio da
igualdade e da nao discriminagao exige que as pessoas com deficiéncia fisica tenham as

mesmas oportunidades de exercer seus direitos e deveres civis que qualquer outro cidadao.

A legislacao brasileira, através da Lei Brasileira de Inclusao, avancou significativamente
nesse sentido, ao garantir o direito a capacidade civil plena, promovendo medidas de apoio
para que as pessoas com deficiéncia possam tomar decisdes de forma autonoma e

informada.

*’BRASIL. Artigo 1783-A da Lei N2. 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cdigo Civil.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br>. Acesso em: abril 2023;

A deficiéncia fisica ndao deve ser vista como uma barreira intransponivel para o exercicio da
capacidade civil. Pelo contrario, é dever da sociedade e do Estado garantir que todas as
pessoas, independentemente de suas condicdes fisicas, possam exercer seus direitos e

deveres de maneira plena e digna.

Isso envolve a criacao de ambientes acessiveis, o respeito a autonomia individual, e a

implementacao de medidas de apoio que respeitem a vontade e as necessidades das
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pessoas com deficiéncia fisica.

Promover a capacidade civil das pessoas com deficiéncia fisica é, portanto, uma questao de
justica social e de cumprimento dos direitos humanos, contribuindo para uma sociedade mais

inclusiva, igualitaria e democratica.

« AVANCOS TECNOLOGICOS E INOVACOES PARA AMPLIAR A CAPACIDADE CIVIL
DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA FiSICA

Os avancos tecnoldgicos e as inovacoes tém desempenhado um papel crucial na ampliacao
da capacidade civil das pessoas com deficiéncia fisica, proporcionando-lhes novas
oportunidades para participar plenamente da sociedade. Estas tecnologias nao apenas
melhoram a qualidade de vida, mas também facilitam o exercicio de direitos e a inclusao

social.

As inovacoes tecnoldgicas tém facilitado a criacao de ambientes mais acessiveis e inclusivos,
promovendo a participacao plena das pessoas com deficiéncia fisica em diferentes aspectos

da vida social.”®

Os avancos tecnoldgicos tém o potencial de transformar significativamente a vida das
pessoas com deficiéncia fisica, proporcionando maior autonomia e participacao social. No

entanto, também existem desafios associados a essas inovacdes.

Um desafio importante é o custo das tecnologias assistivas e das inovacdes, que muitas
vezes pode ser elevado e limitar o acesso para algumas pessoas com deficiéncia. E essencial
que existam politicas publicas e iniciativas privadas para garantir a acessibilidade e a

disponibilidade desses recursos para todos que precisam.

*ALONSO, José Anténio, et al. Tecnologias Assistivas e Acessibilidade: Aplicacdes e

Tendéncias. Sao Paulo: Editora Senac, 2020;
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Além do mais, a adocdo de novas tecnologias requer treinamento e capacitacdo. E
fundamental que tanto as pessoas com deficiéncia fisica quanto os profissionais de saude
estejam preparados para usar e integrar essas tecnologias de maneira eficaz, garantindo que

seus beneficios sejam plenamente realizados.

Os avancos tecnoldgicos e as inovacdes tém um papel crucial na ampliacdo da capacidade
civil das pessoas com deficiéncia fisica, proporcionando novas oportunidades e promovendo

a inclusao social.

No entanto, é fundamental que haja um esforco continuo para garantir que essas tecnologias
sejam acessiveis e que todos os individuos recebam o suporte necessario para aproveita-las
ao maximo. Ao abordar os desafios e promover a acessibilidade, podemos criar um ambiente

mais inclusivo e equitativo para todos.

O acesso a justica € um principio fundamental dos direitos humanos e uma condicao
essencial para a equidade e a protecao dos direitos legais de todas as pessoas, incluindo

aquelas com deficiéncia fisica.

Esse acesso envolve a capacidade de obter uma resposta justa e adequada do sistema
judicial e de fazer valer seus direitos e interesses, independentemente de suas condicoes
fisicas.

As politicas publicas e a legislacao desempenham um papel crucial na promocao do acesso a
justica e da igualdade de oportunidades para pessoas com deficiéncia fisica. Leis e
regulamentos especificos podem estabelecer padrdes e exigir que instituicdes publicas e

privadas adotem préticas inclusivas.”

A efetiva implementacao dessas leis e politicas requer a colaboracao entre diferentes setores

da sociedade, incluindo governos, empresas e organizacdes da sociedade civil.

A fiscalizacdo e a aplicacao de sancdes para praticas discriminatdrias sao essenciais para
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garantir que os direitos das pessoas com deficiéncia sejam respeitados e promovidos.

*SILVA, Adriana. Politicas Publicas e Inclusdo: Acesso a Justica e Igualdade de Oportunidades

para Pessoas com Deficiéncia. Sao Paulo: Saraiva, 2016.

Garantir o acesso a justica e a igualdade de oportunidades para pessoas com deficiéncia
fisica é fundamental para a construcdao de uma sociedade inclusiva e equitativa. Superar as
barreiras e desafios existentes requer um esforco conjunto e continuo para promover a

acessibilidade, a inclusao e o respeito pelos direitos de todas as pessoas.

Por meio de politicas eficazes, sensibilizacdo e praticas inclusivas, é possivel criar um
ambiente onde todas as pessoas, independentemente de suas condicdes fisicas, possam

participar plenamente e de maneira justa na sociedade.
« CONCLUSAO

A capacidade além das limitacdes representa uma mudanca essencial na forma como a
sociedade entende e integra as pessoas com deficiéncia fisica. Empoderar essas pessoas nao
é apenas uma questao de oferecer suporte ou cumprir requisitos legais; trata-se de
reconhecer seu valor intrinseco e as multiplas formas em que podem contribuir para a
sociedade. Quando muda o foco das limitacdes para as capacidades, é criado um ambiente

onde a diversidade é celebrada e onde todos tém a oportunidade de prosperar.

Na vida civil, essa abordagem nao sé beneficia as pessoas com deficiéncia, mas também
fortalece a sociedade como um todo. Ao garantir que todos os cidadaos tenham a
oportunidade de participar plenamente, independentemente de suas limitacdes fisicas,

construimos comunidades mais fortes, resilientes e inovadoras.

O verdadeiro empoderamento vem do reconhecimento de que a inclusdao é um direito
fundamental e que cada pessoa, com suas habilidades Unicas, tem um papel importante a
desempenhar.
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Concluindo, a promocao da capacidade além das limitacdes é uma responsabilidade coletiva.
Cabe a todos - governos, empresas, educadores, e cidadaos - criar uma sociedade onde as
pessoas com deficiéncia fisica sejam vistas, ouvidas e respeitadas, e onde tenham a chance
de viver suas vidas com dignidade e propdsito. Ao fazer isso, ndo apenas empodera essas

pessoas, mas também constrdi uma sociedade mais justa e igualitaria para todos.
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