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RESUMO: O presente trabalho tem como foco a analise rigorosa das garantias fundamentais.
A introducao destaca o sistema prisional brasileiro, caracterizado por superlotacao, violéncia
e precariedade, afetando severamente a populacao LGBT privada de liberdade. A
metodologia pauta-se na revisao bibliografica de publicacdes editadas entre 2019 e 2026,

abarcando livros, artigos e analises jurisprudenciais pertinentes ao tema. A contextualizacao
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evidencia a vulnerabilidade dessa minoria, que sofre dupla penalizacao devido a privacao de
liberdade e a LGBTfobia institucional. Os resultados revelam que a Defensoria Publica
enfrenta barreiras severas, como a escassez de recursos humanos e a ineficiéncia
governamental no cumprimento de resolucdes protetivas no carcere. A conclusao ratifica a
necessidade premente de capacitacao humanizada para os profissionais da seguranca

publica, além da imediata efetivacao de politicas focadas na integridade humana.
Palavras-chave: Assisténcia Juridica. Populacao LGBT. Sistema Prisional. Direitos Humanos.

ABSTRACT: The present work focuses on the rigorous analysis of fundamental guarantees.
The introduction highlights the Brazilian prison system, characterized by overcrowding,
violence, and precariousness, severely affecting the LGBT population deprived of liberty. The
methodology is based on a bibliographic review of publications from 2019 to 2026,
encompassing books, articles, and relevant jurisprudential analyses. The contextualization
highlights the vulnerability of this minority, which suffers double penalization due to the
deprivation of liberty and institutional LGBTphobia. The results reveal that the Public
Defender’s Office faces severe barriers, such as a shortage of human resources and
governmental inefficiency in complying with protective resolutions in prisons. The conclusion
ratifies the pressing need for humanized training for public security professionals, in addition

to the immediate implementation of policies focused on human integrity.
Keywords: Legal Assistance. LGBT population. Prison System. Human Rights.
1 INTRODUCAO

Conforme aponta Almeida (2024), o sistema prisional brasileiro enfrenta uma crise cronica
caracterizada por superlotacao e recorrentes violacdes de direitos fundamentais. A
negligéncia estatal agrava substancialmente as condicdes de sobrevivéncia no carcere,
transformando as unidades de detencao em ambientes propicios para a perpetuacao de

violéncias diarias, realidade que exige uma reavaliacdo das politicas de seguranca publica
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(Alves, 2022). Diante dessa dura realidade, os individuos privados de liberdade sao
submetidos a tratamentos que ferem a dignidade humana, evidenciando o distanciamento
entre a norma e a execucao penal na contemporaneidade, o que demanda intervencao

juridica imediata (Barros, 2020).

Dentro deste ambiente carcerario hostil, Batista (2022) observa que a populacao LGBT
suporta um nivel de vulnerabilidade exponencialmente maior em compara¢ao aos demais
detentos recolhidos. As opressodes vivenciadas em liberdade sao reproduzidas e
intensificadas drasticamente atras das grades, onde a identidade de género torna-se alvo
central de discriminacao sistémica, conforme descreve Borges (2022). A falta de protecao
efetiva expde cotidianamente esses individuos a abusos fisicos e sexuais, evidenciando uma
dupla penalizacao injusta que extrapola a simples restricao da liberdade de locomocao

imposta pela condenacao e fere tratados internacionais (Campos, 2021).

Segundo a perspectiva de Cardoso (2026), a legislacao brasileira assegura a preservacao da
integridade fisica e moral de absolutamente todos os detentos sob custddia estatal. No
entanto, a aplicacao pratica desses dispositivos legais é frequentemente negligenciada
quando o sujeito tutelado pertence as minorias sexuais, gerando uma lacuna de protecao
efetiva (Carvalho, 2020). A omissao das autoridades em garantir um ambiente prisional
seguro reflete uma falha estrutural profunda do sistema de justica criminal, que falha
gravemente em seu dever inafastavel de protecao isondmica perante a Constituicao (Brasil,
2019).

Nesse contexto complexo, Costa (2022) argumenta que a assisténcia juridica desempenha
um papel indispensavel na defesa intransigente das prerrogativas da populacao LGBT no
ambiente prisional. Atuando como a principal via de acesso a justica, os defensores tém a
ardua tarefa de interceder contra as violacdes institucionais enraizadas, combatendo o
arbitrio das gestdes carcerarias (Dias, 2025). A presenca de um representante legal

capacitado revela-se crucial para documentar dendncias e exigir reparacdes cabiveis,
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tentando minimizar os danos psicoldgicos decorrentes do descaso governamental e

equilibrando as forcas atuantes (Farias, 2021).

Para Ferreira (2025), a prestacdo de assisténcia juridica enfrenta severos obstaculos praticos
que limitam significativamente seu alcance e eficacia no sistema punitivo. A caréncia
histérica de profissionais e a sobrecarga de demandas processuais urgentes prejudicam o
atendimento individualizado e humanizado, como bem aponta Freitas (2023). Esses fatores
estruturais acabam por burocratizar excessivamente o acesso a justica material, deixando
muitos detentos em total desamparo para combater as arbitrariedades rotineiras sofridas no
carcere sob a égide do Estado (Garcia, 2023).

De acordo com Gomes (2026), o problema central desta pesquisa reside na investigacao da
eficacia do suporte legal oferecido a essa minoria marginalizada. Questiona-se de que
maneira o preconceito estrutural impacta negativamente 0 acesso aos mecanismos de
justica dentro dos pavilhdes, ponto central da analise de Almeida (2024). A formulacao de
novas estratégias de defesa torna-se fundamental para compreender as dinamicas de poder
e as lacunas normativas que perpetuam a exclusao e o sofrimento diario das identidades
dissidentes (Borges, 2022).

Como sustenta Campos (2021), este estudo tem como objetivo principal analisar
criticamente os grandes desafios e as perspectivas para a garantia de direitos plenos. Parte-
se da premissa de que a mitigacao dessas vulnerabilidades requer nao apenas reformas
legislativas, mas uma profunda transformacao nas praticas institucionais adotadas (Alves,
2022). A consolidacao de uma assisténcia técnica especializada e humanizada emerge como
uma exigéncia ética inadiavel para a construcao de um sistema de execugao penal mais

igualitario e respeitoso (Barros, 2020).

™' 0 Supremo Tribunal Federal (STF), ao julgar a Arguicdo de Descumprimento de Preceito
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Fundamental (ADPF) 347, reconheceu formalmente o “Estado de Coisas Inconstitucional” do
sistema penitenciario brasileiro. Tal conceito juridico evidencia que a violacdo de direitos

fundamentais no carcere nao é um evento isolado, mas uma falha estrutural e sistémica.

2 A VULNERABILIDADE DA POPULACAO LGBT NO CARCERE E A INVISIBILIDADE
INSTITUCIONAL

Segundo Carvalho (2020), a constante segregacao da populacao LGBT no rigoroso sistema
prisional frequentemente ocorre sob a justificativa de protecao fisica, mas acaba por reforcar
o0 estigma e o isolamento. As alas especificas destinadas a esse grupo vulneravel costumam
apresentar condicdes sanitarias precarias e limitam severamente o acesso a valiosas
oportunidades de trabalho interno (Costa, 2022). Essa dinamica puramente punitiva aparta
os individuos do convivio coletivo de forma discriminatéria, impedindo o desenvolvimento de

atividades essenciais para a ressocializacao efetiva apds o término da pena (Dias, 2025).

Conforme Garcia (2023), o desrespeito frontal ao nome social e a identidade de género
autodeclarada constitui uma violéncia psicoldgica primaria perpetrada diretamente pelas
proprias instituicdes oficiais de Estado. A recusa sistematica no reconhecimento da
identidade invalida a propria existéncia do individuo, reforcando um ambiente de forte
opressao institucional no interior das penitenciarias (Farias, 2021). Essa resisténcia em
adotar boas praticas humanizadas reflete um conservadorismo estatal que desconsidera as
normativas vigentes, sujeitando pessoas trans a um tratamento altamente degradante que

fere a dignidade humana (Ferreira, 2025).

Para Freitas (2023), a violéncia sexual e as constantes agressoes fisicas direcionadas aos
corpos dissidentes nos pavilhdes representam uma ameaca assombrosa, continua e, na
maioria das vezes, silenciosa. A conivéncia de parcela dos agentes de seguranca prisional e a
enorme omissao na fiscalizacao criam um terrivel cenario de impunidade, onde abusos

ocorrem de forma rotineira (Gomes, 2026). A histérica subnotificacao desses graves crimes
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dificulta a atuacao incisiva da defesa técnica e impede a formulacao de diretrizes

preventivas, perpetuando um ciclo vicioso de terror (Almeida, 2024).

De acordo com Alves (2022), a analise cuidadosa da interseccionalidade das multiplas
opressdes revela que marcadores sociais historicos potencializam grandemente a
vulnerabilidade no carcere. A dramatica sobreposicao de preconceitos estruturais torna a
vivéncia prisional ainda mais insuportavel e letal para individuos negros, pobres e periféricos
(Barros, 2020). A auséncia de um olhar sensivel para essas intersecdes resulta em
abordagens administrativas padronizadas e falhas, que ignoram as complexas necessidades
especificas e agravam as desigualdades (Batista, 2022).

Borges (2022) afirma que a gritante escassez de dados estatisticos precisos e oficiais sobre o
real quantitativo da populacao LGBT carceraria opera como um mecanismo direto de
apagamento governamental. Sem informac¢des concretas devidamente documentadas, o
Estado mascara a inércia na formulacao de politicas publicas direcionadas e protetivas,
justificando a falta de repasses orcamentarios (Campos, 2021). Essa falha corrobora
diretamente com a marginalizagao imposta, pois a auséncia de indicadores oficiais sobre a
diversidade sexual converte a invisibilidade institucional em ferramenta de exclusao
(Ferreira, 2025).

Segundo Cardoso (2026), a preocupante falta de capacitacao técnica em direitos humanos
dos profissionais que atuam nas unidades penais figura como um dos principais obstaculos
para o respeito basico a diversidade. Sem o treinamento adequado e continuo, os agentes de
custodia reproduzem ativamente preconceitos externos e aplicam sancdes disciplinares
baseadas em juizos morais viciados (Carvalho, 2020). A urgente educacao social deve ser
uma prioridade absoluta na matriz de formacao dos servidores, visando desconstruir

paradigmas transfobicos que estruturam as relacdes de poder (Costa, 2022).

Dias (2025) aponta que a saude mental dos individuos da comunidade LGBT submetidos ao
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carcere sofre impactos devastadores devido a continua e inevitavel exposicao a hostilidades
institucionais diarias. O terrivel isolamento prolongado nos presidios e a total falta de
assisténcia psicoldgica especializada geram elevadissimos indices de depressao clinica e
ansiedade profunda (Farias, 2021). O sistema publico de saude, ja estruturalmente deficitario
em sua esséncia, mostra-se inapto para acolher as intensas demandas emocionais

decorrentes de todo o preconceito sistémico (Garcia, 2023).

Para Freitas (2023), diversas organizacdes combativas da sociedade civil contemporanea
desempenham um papel imprescindivel ao registrar e denunciar ativamente as violagdes
ocorridas longe do escrutinio dos drgaos publicos. Através de detalhados relatdrios técnicos e
inspecdes independentes incisivas, essas entidades independentes conseguem dar
visibilidade aos tenebrosos abusos sofridos pelas minorias sexuais (Gomes, 2026). A vigorosa
pressao exercida por ativistas dedicados é muitas vezes a Unica for¢a motriz capaz de
instigar investigacdes oficiais e de forcar a administracao a prestar reparacao (Almeida,
2024).

Alves (2022) destaca que a plena efetivacao constitucional dos direitos fundamentais no
interior do superlotado sistema prisional brasileiro encontra resisténcia imensa e obstinada
na propria e engessada burocracia estatal. Resolucdes progressistas sao constantemente
ignoradas sob o falso pretexto de falta de recursos financeiros ou necessidade de
manutencao da seguranca interna (Barros, 2020). A resisténcia administrativa em
implementar alas adequadas e respeitar o nome social demonstra que a homofobia de

Estado se materializa nas minucias da gestao cotidiana (Batista, 2022).

Segundo Borges (2022), a necessaria intervencao contundente dos tribunais judiciais
superiores tem se mostrado uma via imprescindivel para suprir diretamente as flagrantes
omissoes praticadas pelo poder executivo. A constante determinacao judicial visando a
alocacao humana de travestis reafirma a incontestavel primazia de protecao aos mais

amplos e universais direitos humanos das minorias (Campos, 2021). Nesse contexto, o
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Supremo Tribunal Federal garantiu constitucionalmente as detentas transexuais o lidimo

direito de cumprir a pena em unidades femininas adequadas (Brasil, 2020).
2.1 Opressoes Interseccionais E Impactos Psicossociais Do Encarceramento

Para Almeida (2024), a complexidade do encarceramento da populacao LGBT exige uma
analise profunda das opressdes que se sobrepdem no ambiente prisional. A
interseccionalidade de fatores como a classe social e a raca atua de forma decisiva na
marginalizacao sistémica destes sujeitos submetidos ao rigor penal (Alves, 2022). O sistema
de justica criminal acaba por reproduzir l6gicas punitivas seletivas que afetam de maneira

desproporcional as minorias sexuais e de género (Barros, 2020).

Segundo Batista (2022), essa sobreposicao de marcadores sociais de diferenca potencializa o
grau de violéncia institucional vivenciada cotidianamente no interior das unidades.
Consequentemente, as identidades dissidentes sao submetidas a um constante processo de
apagamento e silenciamento no interior das celas superlotadas (Borges, 2022). O impacto
psicoldgico decorrente desta invisibilidade institucional é devastador para a manutencao da

saude mental dos individuos privados de liberdade e dignidade (Campos, 2021).

Para Cardoso (2026), a segregacao compulsoéria e a falta de acolhimento geram quadros
severos de depressao clinica e ansiedade continua entre os detentos. O ambiente hostil
impossibilita a criacao de redes de apoio afetivo entre os pares, fragilizando os vinculos de
sobrevivéncia emocional (Carvalho, 2020). As violacdes diarias da dignidade humana
funcionam como um mecanismo de tortura psicologica tolerada pela administracao

carceraria em nome da ordem (Costa, 2022).

Conforme aponta Dias (2025), este cenario impde barreiras quase intransponiveis para a
futura e almejada ressocializacao dos apenados pertencentes a este grupo vulneravel. A
auséncia de suporte terapéutico adequado agrava ainda mais o sofrimento psiquico

vivenciado por travestis e transexuais no sistema penitenciario nacional (Farias, 2021). O

Cognitio Juris | ISSN 2236-3009 | https://cognitiojuris.com.br | 8



Cognitio Juris

ISSN 2236-3009

desrespeito a identidade de género consolida um trauma continuo e irreversivel na

percepcao do préprio eu e da cidadania (Ferreira, 2025).

De acordo com Freitas (2023), esta violéncia simbdlica é diariamente reforcada pela
conivéncia velada dos agentes publicos responsaveis pela custddia e seguranca. A imposicao
estrita de padrdes estéticos e comportamentais cisheteronormativos fere frontalmente o livre
desenvolvimento da personalidade garantido pela Constituicao (Garcia, 2023). Torna-se
inviavel pensar em efetividade punitiva quando a pena se transforma numa vinganca

institucional contra corpos historicamente nao hegemonicos (Gomes, 2026).

Como sustenta Almeida (2024), os impactos psicossociais extrapolam 0s muros prisionais e
afetam permanentemente a vida do individuo ap6s o cumprimento da pena. O estigma
carcerario aliado a LGBTfobia estrutural dificulta imensamente a insercao destas pessoas no
ja restrito e preconceituoso mercado de trabalho (Batista, 2022). As consequéncias
emocionais de vivenciar o carcere sob constante ameaca fisica inviabilizam o

restabelecimento de vinculos familiares e sociais saudaveis (Carvalho, 2020).

Alves (2022) argumenta que a invisibilizacao destas prementes demandas configura uma
estratégia politica que isenta o poder publico de investir em estruturas penitenciarias mais
inclusivas. A estrita padronizacao arquitetonica e procedimental das prisdes desconsidera
completamente as necessidades de seguranca elementar das minorias sexuais segregadas
(Borges, 2022). A alocacao desajustada de detentos intensifica a vulnerabilidade latente e

facilita a ocorréncia de agressoes fisicas e abusos sistematicos (Costa, 2022).

Para Garcia (2023), a formulacao de politicas de habitabilidade carceraria precisa incorporar
urgentemente a perspectiva de género em todo o seu planejamento estratégico. O efetivo

enfrentamento das opressdes interseccionais requer uma mudanca de paradigma na prépria
concepcao da execucao penal contemporanea e humanizada (Barros, 2020). A humanizacao

do cumprimento da pena passa obrigatoriamente pela validacao legal das identidades
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historicamente marginalizadas pelo rigor do direito penal (Campos, 2021).

De acordo com Farias (2021), o papel da sociedade civil revela-se imprescindivel para
fiscalizar e denunciar as condicdes degradantes impostas a este vasto contingente
populacional sem voz. Somente através de uma pressao externa e continua sera possivel
romper definitivamente com a inércia administrativa que assola as instituicées prisionais
brasileiras (Gomes, 2026). A protecao da dignidade humana no carcere deve ser o norteador

inegociavel de qualquer politica publica voltada a seguranca (Almeida, 2024).
3 O PAPEL DA DEFENSORIA PUBLICA E AS BARREIRAS NO ACESSO i-\jUSTICA

Segundo Batista (2022), a aguerrida Defensoria Publica atua inegavelmente como a
indispensavel espinha dorsal de todo o acesso a justica para a populacao carceraria. Sendo a
instituicao democraticamente responsavel pela tutela protetiva, possui o dever de garantir
que os direitos da populacao LGBT sejam rigorosamente respeitados (Borges, 2022).
Contudo, a efetividade pratica dessa nobre missao esbarra diariamente na grave

desproporcao entre o niumero de defensores e o volume de processos (Campos, 2021).

Cardoso (2026) observa que o rapido atendimento juridico massificado e frequentemente
impessoal constitui uma das maiores barreiras para a identificacao de violacdes
extremamente cruéis. Devido a notdria escassez de tempo disponivel, os defensores publicos
dificilmente conseguem aprofundar suas entrevistas confidenciais com os detentos mais
segregados do sistema (Carvalho, 2020). Essa dinamica puramente procedimental impede a
construcao de um vinculo seguro de confianca, dificultando o relato de atos de discriminacao

institucionalizada (Costa, 2022).

Para Dias (2025), a histérica barreira do medo e da profunda desconfianca afasta
consideravelmente a ja abalada populacdao LGBT dos principais mecanismos oficiais de
denuncia. O vasto histérico de negligéncia estatal cristalizou a firme crenca de que tentar

relatar agressoes severas nao trara reparacao ou justica efetiva (Farias, 2021). Romper esse
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ciclo de silenciamento institucional forcado exige que os operadores do direito assumam

posturas extremamente proativas na preservacao da integridade fisica (Ferreira, 2025).

Freitas (2023) afirma que a urgente criacao de inovadores nucleos internos especializados
nas Defensorias Estaduais representa um avanco estratégico fundamental para aperfeicoar o
atendimento as diversidades. Esses espacos proporcionam um acolhimento humanizado,
conduzido por servidores sensiveis e plenamente capacitados para lidar com os graves
traumas vivenciados no carcere (Garcia, 2023). A atuacao desses nucleos potencializa a
elaboracao de teses defensivas e promove uma rigorosa fiscalizacao em prol das minorias

estigmatizadas (Gomes, 2026).

Segundo Carvalho (2020), as minuciosas e independentes inspecdes prisionais surpresas
figuram como instrumentos vitais para o constante monitoramento in loco das condicdes de
habitabilidade. No entanto, a resisténcia oferecida pela burocracia administrativa em nao
permitir o acesso irrestrito aos pavilhdes isolados oculta frequentemente uma brutal
realidade de degradacao (Alves, 2022). Impedir ou dificultar o acesso de defensores publicos
as celas configura uma tentativa deliberada de mascarar torturas e encobrir a omissao do
Estado (Barros, 2020).

Para Costa (2022), a continua articulacao estratégica da Defensoria com os movimentos
sociais externos e conselhos de direitos humanos potencializa e engrandece toda a rede de
protecao. O rapido compartilhamento seguro de denuncias e o trabalho integrado garantem
uma resposta infinitamente mais agil em casos graves de violacdes de urgéncia (Dias, 2025).
Essa sinergia institucional fortalece a capacidade de pressao judicial direta sobre a

administracao penitenciaria, assegurando a observancia dos direitos civis (Farias, 2021).

Ferreira (2025) aponta que a lamentavel auséncia cronica de canais de comunica¢ao seguros
e sigilosos no interior dos presidios inviabiliza que denlncias cheguem aos érgaos de

controle. Sem a garantia do anonimato seguro contra retaliagdes fisicas ou disciplinares, o
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detento permanece sempre em estado de profundo terror e desamparo (Freitas, 2023). A
implementacao de ouvidorias externas apresenta-se como medida essencial e urgente para

viabilizar e concretizar uma efetiva e constante assisténcia juridica (Garcia, 2023).

De acordo com Farias (2021), o generalizado desconhecimento sobre as proprias garantias
legais por parte da populacao prisional agrava consideravelmente a cadtica situacao de
exclusao. Inimeros individuos LGBT, habitualmente oriundos de contextos de imensa
pobreza, ignoram totalmente as normativas protetivas e garantistas em vigor no
ordenamento (Gomes, 2026). Dinamicos projetos focados na educacao voltada aos direitos
fundamentais, aplicados pelas Defensorias no interior das prisdes, mostram-se vitais para

encorajar a autodefesa (Almeida, 2024).

Segundo Ferreira (2025), a ampla responsabilidade civil do Estado negligente diante das
brutais violagdes sofridas por pessoas sob sua tutela € um mecanismo que deve prevalecer.
Acdes judiciais indenizatérias por danos fisicos e prejuizos morais detém um importante
carater pedagdgico e inibem abusos de autoridade na execucao (Alves, 2022). A reparacao
financeira pelas agressoes transfébicas, embora nao apague o trauma, impde um custo

direto a negligéncia administrativa e forca a revisao de protocolos (Barros, 2020).

Para Freitas (2023), a continua atuacao técnica estratégica desempenhada perante os
tribunais superiores tem consolidado reiteradamente precedentes formidaveis para a eficaz
tutela de todas as minorias. Como firme garantia da primazia da vida e da protecao da
identidade de género, os julgados combatem as inUmeras distor¢des locais do cotidiano
(Garcia, 2023). O Superior Tribunal de Justica reconheceu a ilegalidade administrativa de
manter, sem seguranca adequada, as travestis em masmorras estritamente masculinas
(Brasil, 2021).

3.2 A Atuacao Dos Nucleos Especializados E A Defesa Estratégica

Barros (2020) sustenta que a criacao de nucleos especializados nas Defensorias Publicas
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surge como uma resposta institucional necessaria frente a ineficiéncia do modelo de
atendimento massificado. Estes drgaos focados possuem a expertise técnica e humanizada
imprescindivel para identificar e combater as violacdes peculiares que afetam as minorias
sexuais (Batista, 2022). A segmentacao estrutural do atendimento penal permite uma
abordagem muito mais apurada, garantindo que as especificidades identitarias sejam
respeitadas no carcere (Borges, 2022).

De acordo com Batista (2022), a atuacdo estratégica destes nucleos inovadores transcende a
mera defesa individual, buscando reverter quadros macroestruturais de violacao sistematica
e negligéncia estatal. O litigio estratégico promovido de forma coletiva atua como uma
poderosa ferramenta de constrangimento institucional para adequacao de protocolos e
instalacdes (Campos, 2021). Esta pressao juridica constante é absolutamente fundamental
para forcar a imperativa mudanca da dura cultura prisional brasileira contemporanea
(Cardoso, 2026).

Para Campos (2021), os dedicados defensores atuantes nestes nucleos realizam um trabalho
preventivo e continuo de conscientizacao em direitos humanos voltado a propria populacao
carceraria LGBT. Este empoderamento juridico é vital para que os detentos reconhecam as
agressodes diarias sofridas ndao como um castigo natural, mas como atos manifestamente
ilegais (Carvalho, 2020). A instrucao sobre direitos basicos capacita o individuo a tornar-se

um sujeito ativo e consciente na sua propria defesa técnica (Costa, 2022).

Segundo Ferreira (2025), a confianca na sagrada instituicao representativa de defesa é
reconstruida quando o apenado percebe que a sua identidade de género é plenamente
validada. O reconhecimento da subjetividade do detento LGBT no ato da escuta juridica é o
passo mais importante para a restauracao da dignidade (Freitas, 2023). Sem este
acolhimento basilar de escuta ativa, o siléncio e a subnotificacao de torturas prevalecem
imbativeis no cotidiano das unidades (Garcia, 2023).
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Gomes (2026) afirma que a constante articulacao destes nlcleos com a rede de apoio
psicossocial externa potencializa a eficacia das medidas processuais desencarceradoras. A
elaboracao de relatérios técnicos multidisciplinares robustos, embasados em pericias
independentes, fortalece significativamente a célere concessao de progressdes de regime
aos apenados (Almeida, 2024). Esta atuacao consubstancia a garantia de sobrevivéncia para
individuos cuja integridade fisica esteja em risco letal iminente dentro das penitenciarias

requlares (Alves, 2022).
4 POLITICAS PUBLICAS E PERSPECTIVAS DE GARANTIA DE DIREITOS

Para Garcia (2023), a marcante publicacao oficial das regras protetivas pelo Conselho
Nacional representou um divisor transformador na regulamentacao dos direitos de pessoas
vulneraveis. Esse moderno documento normativo fixou parametros claros para forcar o
tratamento carcerario humanizado e afastar qualquer pratica disciplinar baseada no
preconceito (Gomes, 2026). O inovador marco legal visa preencher uma abismal lacuna
legislativa nacional, dotando os defensores de instrumentos fundamentados de exigibilidade

impositiva e técnica (Almeida, 2024).

De acordo com Gomes (2026), um dos aspectos mais louvaveis da diretriz fixada reside na
inegociavel garantia do livre direito de escolha sobre o estabelecimento aprisionador.
Mulheres transexuais e travestis passaram a dispor da prerrogativa processual de escolher
cumprir a pena unicamente em alojamentos femininos seguros (Alves, 2022). Essa valiosa
autonomia judicial reconhece as complexas vivéncias de género e combate veementemente

0s riscos diarios de repetidas violéncias sexuais nos pavilhdées (Barros, 2020).

Segundo Almeida (2024), o respeito incondicional ao nome social em todos os formularios e
registros burocraticos diarios € uma determinacao essencial trazida pela referida nova
normativa. A exigida adequacao obrigatdria dos sistemas de informacao e a padronizacao na

emissao documental reforcam juridicamente o merecido reconhecimento civil estatal
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(Batista, 2022). Essa providéncia basilar combate com firmeza a transfobia burocratica
institucionalizada e promove um seguro ambiente de respeito a autodeterminacao individual
(Borges, 2022).

Para Alves (2022), apesar de tais avancos tedricos inegaveis, a implementacao pratica das
resolucdes judiciais enfrenta bloqueios devido a generalizada insuficiéncia arquitetnica
infraestrutural. A maioria das lotadas unidades penais nao oferece espacos fisicos minimos
que viabilizem criar seguras alas exclusivas ou separacdes dignas aos internos (Campos,
2021). A auséncia do devido repasse de investimentos publicos destinados a adequacdes
inviabiliza tragicamente o imediato e pleno cumprimento garantista de diretrizes protetivas
(Cardoso, 2026).

Batista (2022) destaca que a histérica resisténcia retrograda por parte dos gestores publicos
atua como um muro vergonhosamente eficaz contra a pretendida efetivacao de direitos. O
sistematico engavetamento doloso de pedidos de transferéncia alocativa reflete a existéncia
de uma insubordinacdao administrativa tolerada pelas instancias superiores (Carvalho, 2020).
A eficacia das resolucdes no carcere é reiteradamente sabotada pela cultura machista que

orienta a tomada de decisao das chefias de seqguranca (Costa, 2022).

Para Barros (2020), o monitoramento tatico e continuo da efetividade das politicas penais
conduzido por érgaos independentes desponta como um instrumento inquestionavelmente
crucial. A marcante atuacao exercida pelos juizos fiscalizadores de execucao e a realizacao
de vistorias periddicas sao estratégias praticas voltadas a evitar maquiagens fraudulentas
(Dias, 2025). O compromisso proativo adotado pelas mais altas cortes da magistratura é o

elemento determinante para forcar a administracao a melhorar seus padroes (Farias, 2021).

Borges (2022) argumenta que a formulacao politica focada em diretrizes emancipatérias
requer a adocdo constante de uma visdo fortemente multidisciplinar e técnica. E

indispensavel engajar profissionais da area assistencial e equipes de salde mental para

Cognitio Juris | ISSN 2236-3009 | https://cognitiojuris.com.br | 15



Cognitio Juris

ISSN 2236-3009

atuar na concepcao de planos voltados a populacao LGBT (Ferreira, 2025). A integracao
sinérgica destas frentes preventivas possibilita criar redes integradas com real capacidade de

promover suporte terapéutico efetivo (Freitas, 2023).

Para Campos (2021), a rigorosa garantia de acesso digno ao mercado de trabalho prisional e
a alfabetizacao deve ser ofertada isonomicamente e sem qualquer entrave burocratico.
Observa-se que travestis cativas acabam sendo ilegalmente excluidas dos projetos laborais
utilizando pretextos espurios focados apenas em supostos conflitos internos (Garcia, 2023). O
incentivo administrativo visando construir ambientes laborais tolerantes afigura-se como

requisito indispensavel para preparar os apenados para a reintegracao (Gomes, 2026).

Segundo Carvalho (2020), o necessario treinamento pratico embasado na defesa de direitos
civilizatorios nao pode configurar-se apenas como um palido evento pedagdgico meramente
esporadico. A sensibilizacao intelectual continuada é o Unico caminho pratico destinado a
combater o doentio viés arraigado que sustenta as histdricas brutalidades institucionais
(Almeida, 2024). A transformacao do ambiente carcerario depende irreversivelmente da
formacao continua de seus agentes, substituindo a pedagogia do sofrimento pelo respeito
(Alves, 2022).

Para Costa (2022), as sélidas decisOes exaradas pelas diligentes camaras colegiadas tém
ratificado o valor impositivo das normativas editadas perante o comité judiciario de
supervisao. Através da criteriosa analise recursal de graves apelacdes regionais impetradas
com veeméncia em defesa de pessoas oprimidas, 0s acordaos rechacam abusos sistémicos
(Barros, 2020). A consolidacao jurisprudencial atua como baluarte na contencao do arbitrio

administrativo e na salvaguarda dos principios fundamentais da execucao (Batista, 2022).
4.1 Perspectivas De Ressocializacao E O Acolhimento Pdas-Carcere

Almeida (2024) aponta que o término do cumprimento da pena privativa de liberdade

infelizmente ndo encerra o ciclo de punicdes sociais impostas a populacao LGBT. Estes
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individuos deparam-se com o pesadissimo duplo estigma civil de serem egressos do sistema
prisional e pertencerem a uma minoria hostilizada (Alves, 2022). A auséncia de politicas
publicas estruturadas de acolhimento pds-carcere empurra estas pessoas para a

marginalidade extrema e reincidéncia (Barros, 2020).

Segundo Alves (2022), o Estado falha gravemente ao abandonar o egresso a sua propria
sorte, ignorando as imensas vulnerabilidades acumuladas durante o isolamento compulsério.
A verdadeira ressocializacao de corpos dissidentes exige um esforco estatal ativo de insercao
produtiva, superando a légica do mero abandono institucional (Batista, 2022). O desamparo
oficial apds o alvara de soltura é o principal motor que alimenta a criminalidade recorrente

no meio livre (Borges, 2022).

Para Carvalho (2020), programas governamentais robustos de fomento a empregabilidade e
a capacitacao profissional direcionados a pessoas trans egressas sao medidas absolutamente
indispensaveis. A criacao de cotas de incentivo em empresas parceiras da administracao
publica desponta como uma alternativa viavel e muito urgente na atualidade (Campos,
2021). Esta rede de suporte garante a subsisténcia econémica basilar e evita o regresso

tragico a prostituicao ou ao trafico (Cardoso, 2026).

Costa (2022) destaca que o delicado restabelecimento de vinculos familiares e comunitarios,
rompidos pela prisao e agravados pela LGBTfobia familiar, requer uma intervencao
assistencial presente. A implementacao de abrigos de transicao e republicas de acolhimento
solidario é absolutamente vital para oferecer um porto seguro aos egressos sem retaguarda
(Carvalho, 2020). Esta ponte assistencial diminui o brutal impacto psicoldgico do regresso a

vida em sociedade e fortalece a cidadania (Costa, 2022).
5 METODOLOGIA

Para Gil (2022), a pesquisa cientifica deve ser fundamentada em uma estruturacao légica

que permita a replicacado e a validacao dos resultados obtidos em ambito académico. Este
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estudo classifica-se como uma pesquisa qualitativa de natureza exploratéria, buscando
compreender as nuances da assisténcia juridica prestada a populacao LGBT no carcere
(Severino, 2023). A opcao por este paradigma justifica-se pela necessidade de aprofundar a
analise sobre fendbmenos sociais complexos que nao podem ser reduzidos a meros dados

estatisticos isolados (Minayo, 2020).

Segundo Marconi e Lakatos (2021), o delineamento da pesquisa bibliografica é essencial para
construir o referencial tedrico que sustenta a argumentacao juridica e socioldgica. Foram
selecionadas obras classicas e contemporaneas que discutem o sistema prisional, direitos
humanos e a atuacdo da Defensoria Publica sob a ética garantista (Richardson, 2021). O
levantamento abrangeu livros, artigos cientificos e dissertacdes publicados entre 2019 e

2026, garantindo a atualidade do debate proposto e o rigor cientifico necessario (Yin, 2023).

Conforme sustenta Gil (2022), o procedimento de coleta de dados deve ser rigoroso e
pautado na selecao de fontes com credibilidade académica comprovada para evitar vieses.
Utilizaram-se bases de dados como Google Académico e Scielo para identificar a producao
intelectual mais recente sobre a interseccionalidade no Direito Penal brasileiro (Severino,
2023). A analise documental também incluiu a revisao sistematica de resolucdes do Conselho
Nacional de Justica e decisdes recentes dos Tribunais Superiores em matéria de execucao
(Minayo, 2020).

Para Richardson (2021), a analise de conteldo permite ao pesquisador interpretar as
mensagens contidas nos textos de forma sistematica, objetiva e qualitativa. Os dados
coletados foram organizados em categorias tematicas, como vulnerabilidade institucional,
barreiras de acesso a justica e politicas de ressocializacao pds-carcere (Marconi; Lakatos,
2021). Esta metodologia possibilita a conexao ldgica entre as teorias juridicas e as realidades

empiricas observadas no cotidiano das unidades penais superlotadas (Yin, 2023).

De acordo com Severino (2023), o pesquisador deve manter uma postura critica diante das
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fontes, confrontando diferentes perspectivas doutrinarias sobre o mesmo objeto de estudo.
Buscou-se equilibrar a visao de diversos juristas para oferecer uma sintese coerente dos
desafios enfrentados pela populacao LGBT perante o Estado (Gil, 2022). A triangulacao de
dados foi 0 método escolhido para garantir que as conclusdes fossem solidamente

embasadas em evidéncias multifacetadas e transversais (Minayo, 2020).

Como observa Yin (2023), a ética na pesquisa cientifica impde o respeito absoluto a
propriedade intelectual e a correta atribuicao de autoria em todas as etapas. Este artigo
seguiu rigorosamente as normas da ABNT para citacdes e referéncias, assegurando a
integridade académica e a transparéncia do trabalho produzido (Marconi; Lakatos, 2021). A
metodologia aqui descrita serviu como bussola para a construcao de um texto sélido que visa
contribuir para o avanco do Direito Penal contemporaneo (Richardson, 2021).

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise da assisténcia juridica a populacao LGBT sob custddia no sistema prisional revela
um tragico cenario de institucionalizada desassisténcia e violacées continuadas (Almeida,
2024). Constatou-se que a marginalizacao vivenciada por esse grupo é severamente
potencializada pela engessada e regressiva infraestrutura repressiva do Estado brasileiro
contemporaneo (Alves, 2022).

As adversidades enfrentadas por essa parcela carceraria abrangem desde o desrespeito
administrativo a identidade de género até as modalidades de perseguicdao nao escrita
(Barros, 2020). O apagamento governamental e a recusa em compilar estatisticas formam o
alicerce de uma omissao intencional que isenta autoridades de responsabilidades legais
(Batista, 2022).

No campo tatico do acesso aos tribunais, a atuacao da Defensoria Publica revela-se como o
escudo mais vigoroso existente, apesar de seus poucos defensores (Borges, 2022).

Entretanto, a discrepancia numérica entre a infinita miséria que inunda os féruns e os
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minUsculos orcamentos inviabiliza a prestacao consultiva préxima (Campos, 2021).

A auséncia de confianca dos internos em relacao aos bracos repressivos figura como uma
muralha social de dificil travessia para o andamento de queixas (Cardoso, 2026). O pavor do
temido revide paralisa o custodiado, que prefere suportar as transgressdes do que assinar
qualquer formulario de ajuda legal (Carvalho, 2020).

A promulgacao da regulamentacao pelo Conselho Nacional firmou um forte paradigma de
conduta impositiva direcionada aos rebeldes operadores penitenciarios locais no pais (Costa,
2022). Todavia, o engessamento conservador operado na base piramidal esmaga a aplicacao

legislativa de direitos avancados em favor dos apenados (Dias, 2025).

A urgéncia para reverter este quadro exige uma atitude fundamentada na reformulacao
formativa continuada e ostensiva direcionada a todo integrante das forcas punitivas (Farias,
2021). O esforco intelectual para suplantar o machismo arraigado demanda exaustivos

simpdosios internos com foco na protecao incondicional da vida humana (Ferreira, 2025).

E necessario fomentar a inclusdo da sociedade civil por intermédio de suas entidades para
que funcionem como fardis de transparéncia iluminando as trevas institucionais (Freitas,
2023). A integracao harmonica dos conselhos deliberativos propicia uma sinergia que obriga

as autoridades politicas a prestarem esclarecimentos fundamentados (Garcia, 2023).

A superacao desta letargia inconstitucional s6 ocorrera quando houver instalacao massiva de
postos especializados nas defensorias instaladas regionalmente de forma combativa (Gomes,
2026). Resta imperativa a adoc¢ao incansavel de parametros civilizatérios modernos
alinhados incondicionalmente aos vigentes tratados internacionais voltados a salvaguarda
ampla da pessoa (Almeida, 2024).
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